Reglement cycling club give & live stichting donerik & friends

A. Doelstelling cycling club give & live

Het bevorderen van gezond gedrag en sport na transplantatie in het algemeen door:

. Het zelf uitzetten van toertochten voor leden.

. Meerdere malen per jaar deel te nemen aan bestaande toertochten.
" Het organiseren van toertochten voor niet leden.

. Voorbereiding op de Transplantoux.

. Alle wettige activiteiten die de toersport stimuleren.

B. De leden

Lid van de cycling club kunnen zijn:

. Allen die de doelen van stichting donerik & friends een warm hart toe dragen en
interesse hebben in de recreatieve fietssport.

" Orgaan en stamcel ontvanger of donateur(s) met positief advies van arts.

" Zij die de contributie betalen en de minimum leeftijd van 18 jaar hebben.

C. Het dragen van de kleding

Het zichtbaar dragen van de door de vereniging beschikbaar gestelde kleding is voor
ieder lid verplicht tijdens de door stichting donerik & friends georganiseerde tochten.
Bij regenweer is het toegestaan regenkleding te dragen over het clubtenue.

Het dragen van een valhelm is verplicht.

D. Fietsen in een groep

Elke groep is verplicht om met twee leiders te fietsen die zich vooraf herkenbaar
maken, zogenaamde wegkapiteins. De wegkapitein is daarnaast in het bezit van een
fluit. Tijdens de ritten op de weg beslissen de leiders te alle tijde en indien nodig is
er overleg met het bestuur.

Dit is van toepassing op o.a.

. De gereden snelheid aanpassen van de route bij wegomlegging of route inkorting bij
slecht weer

. Als er gewacht moet worden op achterblijvers door bv. materiaalpech

" Het opsplitsen als de groep groter is dan 25 fietsers

E. Het lidmaatschap van een lid kan onder de volgende omstandigheden ingetrokken
worden:

. Het niet tijdig betalen van de contributie.

. Het onvoldoende of (nog niet) doorstaan van de medische test (alternatief
trainingsprogramma).

= Het niet houden aan het huishoudelijk reglement van de vereniging.



. Door het verrichten van handelingen of gedrag die de stichting of de wielersport in zijn
algemeenheid schaden.

. Het bestuur van stichting donerik & friends is gemachtigd om een lidmaatschap in te
trekken.

Lidmaatschap betekent dat er begeleiding is van artsen en andere deskundigen op
gebied van sport. Iedere deelnemer ondergaat een medische test en mag op grond
van die medische test en of voldoende progressie onder eigen verantwoordelijkheid
mee naar de Mont Ventoux. Advies van arts kan zijn dat je onvoldoende fit bent.

We zijn professioneel met voldoende expertise, desondanks is deelname aan de
cycling club give & live op eigen verantwoordelijkheid. Het bestuur van stichting
donerik & friends kan op geen enkele wijze aansprakelijk worden gesteld voor
materiéle schade en of letsel e.d.



